
オストメイト対応
トイレを探したい

のだけれど

どうしたら…

アプリを開くと近くの
トイレが表示されます

？をタップするとトイレアイ
コンの説明が表示されます

①トイレマークをタップし
②場所の名前をタップします

Google Mapsに従って
トイレへ向かいます

マップを開くか確認をされ
るので、「開く」を選択

そのトイレに行きたい時は
「ここへ行く」をタップ

写真をタップすると、トイレ
の写真がより詳しく見られま
す。再度タップで戻ります

トイレの詳細が表示さ
れます。情報は下に続
きます

①の検索窓に場所の名前を入力
して、②の検索ボタンをタップ

Facebookページにて、
情報配信中!!

ダウンロードは
こちらから!!

■アプリ名：オストメイトなび
■アプリの種類：医療・ヘルスケア
■デバイスの種類：iPhone, iPad mini, Android
■言語：日本語
■価格：無料
■開発元：NPO法人エムアクト

（ http://www.m-akt.jp/）

目的の場所周辺のトイレ
が表示されます

同じようにトイレマークを
タップすると詳細が見れます

アプリを使って
トイレを
探してみて
くださいね

近くのトイレを探す場合

離れた場所の
トイレを探す場合

オストメイトのための生活サポートツール

オストメイトなび

トイレの検索編

横にスライドで
他の写真も表示

①

②

①

②

※タップ：表面を軽く指で叩く

の使い方
オストメイトとは？
大腸がんや膀胱がんなどの病気や事故によって、腹壁に人工肛門や
人工膀胱などの排泄口（ストーマ）を造設した方を指します。
本アプリはオストメイト対応トイレを探すのを手助けします。

http://www.m-akt.jp/
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